MATERNE TRAINING

TRAININGSZIELE

ENTSCHEIDUNGSFINDUNG

Am Ende des Trainings

wissen die Teilnehmer um die positiven Méglichkeiten spontaner
Entscheidungen und sind sich ihrer eigenen spontanen und kreativen
Potentiale bewusst.

ist den Teilnehmern die Bedeutung des eigenen Denkens und der eigenen
Zielsetzung fir ihre Entscheidungsfindung bewusst.

haben die Teilnehmer Techniken kennen gelernt, die das Fallen von
unterschiedlichen Entscheidungen ermdglichen.

haben die Teilnehmer das Ausschalten von unnétigen und blockierenden
Kontrollinstanzen bei ihrer Entscheidungsfindung erlebt.

haben die Teilnehmer ihr Entscheidungsverhalten reflektiert und praxisnahe
Entwicklungen fiir I6sungsorientierte Entscheidungen in konkreten Situationen
erarbeitet.

kénnen die Teilnehmer Informationen in der konkreten Situation schneller
verwerten und dadurch zielgerichteter entscheiden.



